
Vous êtes parents, grands-parents, personnel de cantine,
animateurs, éducateur spécialisé ... et vous accompagnez les

repas de personnes ayant une sélectivité alimentaire?
Vous êtes une personne neuro-atypique voulant diversifier

votre alimentation? Cet atelier pourra vous aider et
répondre à vos questions! 

Ateliers sur l’Alimentation
et l’Autisme

Comprendre les enjeux du repas pour
les personnes autistes

Aborder les particularités
sensorielles

Découvrir et utiliser des outils
pour faciliter le repas

Réponses aux questions
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